
 

 

Raws li tus tswv Nroog (tswv zos), tus thawj coj ntawm Merced County Board of Supervisors, thiab tus 

Thawj coj ntawm cov sawv cev rau cov nroog hauv xeev California, sau tsab ntawv no tuaj qhia txog peb 

tej kev sib koom tes los tiv thaiv tus kab mob sib kis COVID-19. Txawm hais tias tseem tsis tau pom muaj 

ib tug tib neeg mob COVID-19 nyob hauv peb lub nroog los peb yeej muaj kev plhom sij txog kev kho mob 

nkeeg . Txawm li cas los xij, nws yog ib qho uas peb tuaj yeem muaj yeej yog tias peb lub zej zog koom tes 

ua ke. Lub sij hawm peb tseem sim kho tus kab mob no yog ib qho peb sawv daws yuav tau auv/tiv thiab 

yuav tsis yooj yim.  Lub sij hawm no yog ib lub caij uas peb yuav tau ras txog tias yuav muaj lo lus nug rau 

peb tej neeg nruab zej nruab zos nrog rau cov niam tiab cov txiv ua hauj lwm, cov tub ntxais kawm ntawv, 

cov laus, thiab cov muaj mob uas muaj feem txaus txhawj. Tej nroog, xeev, thiab tsoom fwv tej kev pab 

cuam  tau ua rau tus kab mob uas yuav tsis kis mus ceev kws yuav muaj feem cawv tau ntau tib neeg txoj 

sia thiab muaj kev yooj yim  rau peb txoj kev kho mob nkeeg. 

Peb yuav tau ua peb ntiag tug thiab. Txhob ceeb ras, tu ib ce kom hu si, thiab ua ib tug tib neeg zoo rau 

peb tej neeg nyob ze ntawm yus tog vaj tog tsev yog ib qho tseem ceeb. Ntxiv mus, peb yuav tau xyaum 

tsis txhob nyob sib se, nyob kom nrug, thaum peb tuaj nyob sib tauv pem ua ke es peb thiaj tsis kis mob 

rau ib zej tsoom. Peb yuav tau tsis txhob nyob coob coob ua kev, li nawd peb thiaj tsis raws los ua ib qhov 

chaw yug tus kab mob nov. Nco ntsoov seb peb yuav muaj kev pab rau peb tej neeg nruab zej nruab zog 

li cas thiaj yuav tsis kis mob. 

Txawm tias tus kab mob COVID-19 yuav hloov me ntswb me ntsis txog peb tej kev ua qav num thiab peb 

lub neej kev nyob noj los nws yog peb lub luag hauj lwm uas peb yuav tsum tau npaj, ceev xwm, txog tej 

kev cov nyom nov. Ntseeg tau lawm tias tom ntej nov sawv daws tseem yuav muaj lus nug peb tau yam, 

tab sis muaj kev koom tes hnub no yuav muaj txij ntsim rau lub neej pem suab. 

Seb xyuas xov xwm los ntawm tej kws khob kev mob nkeeg uas sawv daws ntseeg siab yog ib qho tseem 

ceeb. Muaj xwm txheej zoo yog ib qho cuab lub dag zog. Xws li tej chaw saib txog tej xwm txheej nram qa 

nov yuav muaj tej xwm txheej tshiab txog COVID-19. 

www.cdc.gov  

www.cdph.ca.gov  

www.countyofmerced.com/coronavirus  

Muaj ib lub sij hawm twg, peb yuav muaj lub neej nyob li qub.  Tab sis txawm li ntawv los peb yuav tsum 

koom tes los tiv thaiv kom tsis txhob pub kis tus kab mob coronavirus. Peb cog lus rau koj tias Kev noj qab 

haus huv thaib kev nyob nyab xeeb yog peb thawj lub hom phiaj. 
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